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Marianosztra K6zség Onkorméanyzatanak 2026. junius 22-i iilésére

2025. évi marianosztrai haziorvosi beszamolo6 elfogadasa

Tisztelt Képviselo-testiilet!

Magyarorszag helyi onkormanyzatair6l szo616 2011. évi CLXXXIX. torvény 13. § (1) bekezdése
4. pont szerint helyi koziigyek, valamint a helyben biztosithatd kozfeladatok korében ellatando
helyi énkormanyzati feladatok az egészségiigyi alapellatas, az egészséges életmdd segitését
c€lzo szolgaltatasok.

Az egészségligyi alapellatasrol szolo 2015, évi CXXIIL térvény 5. § (1) bekezdés a) pontja
értelmében telepiilési Onkorményzat az egészséglgyi alapellatds korében gondoskodik a
haziorvosi, hazi gyermekorvosi alapellatasrol.

A marianosztrai haziorvos elkészitette €s benyujtotta a szakmai beszamoldjat az elGterjesztés
melléklete szerinti tartalommal.

Kérem a Tisztelt Képviselo-testiiletet, hogy targyalja meg az elGterjesztést és fogadja el a
hatérozati javaslatot!

Marianosztra, 2026. junius 08.

Burikné Moori Tamara s.k.
polgarmester

Hatérozati javaslat

Marianosztra Koézség Onkormanyzata



Képviselo-testiiletének
__ /2026 (V1.22.) hatarozata

Mérianosztra Koézség Onkormanyzat Képvisel-testillete a marianosztrai haziorvos évi
szakmai beszamologjat elfogadja.

Hatarido: azonnal
Felelos: polgarmester
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Ezuton szeretném ismertetni a Zebegény—Marianosztra dsszevont haziorvosi korzet 2025. évi
tevékenységérol szolo beszamolot.

A 2025-0s €v soran alapellatasi tevékenységiink keretében kozel 19 800 betegellatasi esemény
tortént. Korzetiink 1étszama megkozelitoleg 2200 {6, ebbol 470 £6 18 év alatti paciens. Napi
munkank soran valamennyi jelentkez6 beteg ellatasat biztositjuk, az ambulans esetek ellatasat
szintén elvégezziik.

A téli jarvanyszezon tapasztalatai koziil kiemelendo, hogy az influenza kiillondsen a
kisgyermekek korében okozott heves, olykor sulyos lefolyasu megbetegedéseket, mig az
id6sebb korosztalyban a stlyos esetek el6forduldsa kevésbé volt jellemzo.

Tovabbra sem tapasztalhaté kedvezé valtozas a gyermekek korében eléforduld tartasi €s
gerincproblémak, valamint a kiilénb6z6 labdeformitasok ¢€s a ludtalp gyakorisagaban.
Hasonloképpen véltozatlanul magas a szénhidrat-anyagcsere zavarok, illetve az
inzulinrezisztencia elofordulasa, amelyek egyre gyakrabban mar gyermekkorban jelentkeznek.

Folyamatosan toreksziink haziorvosi kompetenciank bovitésére. Ennek érdekében tobb
korszerii orvostechnikai eszk6z beszerzésére nytjtottunk be palyazatot. Jelenleg még nem
ismert valamennyi palyazat eredménye, azonban a nyertes fejlesztések megvaldsitasa,
valamint az eszk6z0k hasznalatahoz sziikséges tovabbképzések elvégzése a kozeljovoben
varhato.

Korzetiinkben valtozatlanul rendkiviil aktiv €s értékes munkat végez Englerth Viola
gyogytornasz. Tevékenységét a lakossag jol ismeri €s nagyra értékeli. Az otthonukban végzett
gyogytorna szamos olyan beteg szamara jelent segitséget, akiknek az 6nallo életvitel vagy a
kozlekedés nehézséget okoz.

Rendelonk jol felszerelt, eszkbzeink rendszeresen karbantartottak €s szervizeltek. Az
onkormanyzat altal biztositott rendel6 kulturalt, feltjitott kornyezetet nyjt mind a betegek,
mind a dolgozok szamara. Az elmult év soran az épiilet milkodésében vagy allapotaban
jelentdsebb probléma, illetve karesemény nem tortént.

Egy fejlesztési igényt azonban szeretnék kiemelni. A jarvanyos iddszakokban jelentds
segitséget jelentene egy korszerli 1égtisztité berendezés hasznalata. A vardteremben
tartézkodo betegek kozott idénként eléfordulhat a fertézések atadasa, ami kiilondsen a
kontrollvizsgélatra vagy egyéb okbdl érkez6 paciensek esetében nem kivanatos.

Marianosztran a védonoi feladatokat tovabbra is Sztruharné Grédely Irén latja el. Munkajat
kiemelked6 szakmai szinvonalon végzi, egyiittmikodésiink kivalo. Kézosen végezziik tébbek
kozott a csecsemd- és gyermektanacsadast, a varandésgondozast, valamint a veszélyeztetett
gyermekek egészségiigyi feliigyeletét. A kampanyoltasokat rendeldi keretek kozott, illetve
sziikség esetén hazhoz kiszallassal biztositjuk, emellett a nem koételezé véddoltasokkal
kapcsolatos tanacsadas is folyamatos.



A korzet alkalmazott orvosa, Dr. Halmos Judit utols6é honapjat tolti praxisunkban. Ezuton is
szeretném megkdszonni lelkiismeretes munkajat, magas szintii szakmai tudésat és
elkotelezettségét. Sajnos a vegyes haziorvosi korzetekben, illetve az ingdzassal ellathato
praxisokban orszagosan is egyre nehezebb megfeleld orvos kollégat talalni. Az ilyen korzetek
széles korl szakmai felkésziiltséget, jelentds rugalmassagot és folyamatos felelosségvallalast
igényelnek, mikozben a specidlis terheléshez nem tarsul tamogatas.

Korzetiink a Semmelweis Egyetem akkreditalt oktato praxisaként mikodik. Fontosnak tartjuk,
hogy a jévo orvosgeneracioja betekintést nyerjen az alapellatas sokszinii és meghatarozo
szerepébe. Az elmult év soran is fogadtunk gyakornokot.

Informativ honlapunkon, a zebegenyrendelo.hu oldalon tovabbra is rendszeresen
kozzétessziik az aktualis tdjékoztatdkat és informaciokat.

A korzetben az amat6r sportolok sportorvosi alkalmassagi vizsgalatat is elvégezziik,
tekintettel arra, hogy a sportorvosi szolgaltatasok sok esetben nehezen hozzaférhetok a
térségben.

Hisziink az alapellatas és a megel6zés kiemelt jelentdségében, ezért sziirdtevékenységeinket
tovabbra is prioritasként kezeljiik. Az év soran orszagos szervezésben székletvér-
szirfvizsgalat zajlott, és Srommel tapasztaltuk, hogy a lakossag részérdl jelentds volt a
részvételi hajlandosag.

Asszisztensi csapatunk stabilan miikodik. Bartok Kata és Czipoé Gertrid nagy szakmai
hozzaértéssel, empatiaval és elhivatottsaggal végzik munkdjukat. Kiilon emlitést érdemel,
hogy Bartok Kata a Heim Pal Gyermekkorhaz intenziv osztalyan is dolgozik, igy ott szerzett
tapasztalatai jelent6s tobbletet jelentenek korzetiink szamara.

Orszagosan jelenleg mar t6bb mint ezer betoltetlen haziorvosi praxis van, ami azt jelenti,
hogy megkozelitéleg minden hatodik korzet tartosan ellatatlan.

Orommel tolt el, hogy az elmilt év soran praxisunk miikddését stabilan és magas szakmai
szinvonalon tudtuk biztositani. Nagy megtiszteltetés valamennyitink szdmara, hogy
munkankkal hozzajarulhattunk a marianosztrai lakossag egészségének megorzéséhez,
valamint gyégyulasahoz. Ezuton is koszonjiik az Onkormanyzatnak az alapellatas irédnt
tanusitott elkotelezettségét, egylittmlkodését és az év soran nyujtott folyamatos tAmogatésat.

Marianosztra, 2026.06.05

Dr. Zavorszki Karoly



